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INVITACIÓN 

La carrera profesional de Psicología de la Universidad Científica del Sur (Lima, Perú) tiene el 

agrado de invitarles a participar en el II Congreso Internacional de Salud Mental, evento 

académico-científico que reunirá de manera virtual a destacados profesionales tanto nacionales 

como internacionales para interactuar y debatir los avances con respecto a la salud mental.  

Aprovechamos la ocasión, como todo los 10 de octubre, para celebrar el día mundial de la salud 

mental y sensibilizar sobre los problemas relacionados a ella, de manera que se pueda movilizar 

esfuerzos para mejorarla. El tema escogido para este evento es "Innovación en la investigación 

e intervención de la salud mental en tiempos de pandemia".  

El 2020 y parte del 2021, han sido años difíciles debido a los efectos que ha originado la 

pandemia de COVID-19 en diversos ámbitos de la vida de la población a nivel mundial. En 

consecuencia, se ha suscitado nuevas barreras para el acceso de la atención en salud mental en 

distintos escenarios (clínico, educativo, organizacional, social, comunitario, entre otros) debido 

a la interrupción o cese de muchos servicios que ofrecen atención en salud mental. Esto ha 

originado un repunte de trastornos psicológicos, cambios en los hábitos de vida y un 

empeoramiento en las condiciones de vida de la población debido a las preocupaciones y estrés 

generados por la pandemia, haciendo necesario la implementación de intervenciones 

psicológicas innovadoras acompañada de la investigación, que permitan priorizar la atención de 

la salud mental en la población.   

Para trabajar esta temática, los organizadores del congreso han programado diversas 

actividades: conferencias magistrales, ponencias, e-Posters, presentaciones de libros, etc. 

Estas actividades serán desarrolladas de acuerdo con 6 ejes temáticos relacionados a la salud 

mental en el contexto de pandemia por COVID-19: psicología clínica y de la salud, psicología 

educativa, psicología organizacional, psicología social y comunitaria, psicología positiva y 

neurociencias.  

Esta segunda edición del congreso internacional de salud mental se llevará a cabo los días 09 y 

10 de octubre del 2021, en el campus virtual de la Universidad Científica del Sur (Lima, Perú), 

esperando la participación de destacados profesionales en el ámbito científico del Perú y el resto 

del mundo.  

El comité organizador y la carrera de Psicología de la Universidad Científica del Sur se complacen 

en enviarle esta convocatoria, esperando contar con su distinguida participación en nuestro 

evento. Estamos seguro de que sus contribuciones profesionales permitirán ampliar el 

conocimiento en las temáticas previstas y contribuir al alcance de objetivos comunes en un clima 

de amistad y solidaridad. 

Las normas para el envío de los resúmenes correspondientes a e-Posters y ponencias pueden 

revisarlo en la siguiente página.  

 

 



                                                                       II CONGRESO INTERNACIONAL DE SALUD MENTAL  2021 
                                                               CARRERA DE PSICOLOGÍA – UNIVERSIDAD CIENTÍFICA DEL SUR – LIMA - PERÚ 

 

 

"Innovación en la investigación e intervención de la salud mental en tiempos de pandemia" 

 

 

Modalidades de participación 
 

 
 
 
1.- Ponencias: 

 

Las ponencias tienen como finalidad comunicar de manera oral 
trabajos científicos preliminares en el campo de la salud mental de 
manera clara, concisa, coherente y con rigurosidad, con el 
propósito de intercambiar ideas y conocimientos entre los 
asistentes de manera que pueda propiciar el debate. La misma se 
llevará a cabo de acuerdo con las seis (6) áreas temáticas del 
congreso el sábado 9 de octubre del 2021.  

 
 
 
 
 
2.- e-Posters científicos: 

 

Los e-Posters científicos constituyen una alternativa a las 
comunicaciones orales, y cuya finalidad es presentar de manera 
gráfica, a través de medios virtuales, los resultados de 
investigaciones sobre salud mental. En ella los asistentes tendrán 
la oportunidad de interactuar con los autores y obtener 
información adicional en caso estén interesados, de manera que se 
pueda intercambiar experiencias profesionales y participar en 
nuevos conocimientos. Los e-Posters científicos se llevarán a cabo 
el sábado 9 de octubre del 2021.  

 
 
 
 
 
3.- Conferencias:  

 

La conferencia constituye un espacio donde se puede intercambiar 
ideas, fundamentada en la exposición, argumentación y análisis de 
una tesis respecto algún eje temático del congreso. La finalidad de 
la conferencia es plantear situaciones y problemáticas en el campo 
de la salud mental por medio del cual se pueda obtener diversos 
puntos de vistas de expertos y plantear soluciones para su mejora.  
Las conferencias serán presentadas por expertos nacionales e 
internacionales sobre la temática del congreso, invitados por la 
organización del Congreso. 

 
 
 
4.- Presentación de Libro:  

 

Este espacio tiene como finalidad presentar a la comunidad 
científica nacional e internacional de materiales realizado por 
destacados profesionales en el campo de la psicología y la salud 
mental, con la intención de publicitarlo y difundirlo.  
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Normas para la presentación de resúmenes (e-Posters y ponencias) 
 
 

• Los resúmenes de las ponencias y e-Posters deberán tratar, preferentemente, sobre alguna 
de las temáticas de Congreso.  

• Los trabajos podrán ser presentados por sus autores como ponencias o e-Posters. Aunque, 
el Comité Científico se reserva el derecho de solicitar información adicional sobre el trabajo 
y decidir sobre la modalidad de presentación, pudiendo pasar una ponencia a póster o 
viceversa. 

• El Comité científico del congreso estará a cargo de la valoración de los trabajos presentados 
y comunicará a los autores la aceptación para participar antes del 01 de setiembre de 2021. 

• El resumen se enviará en español. 
• Los resúmenes serán de tipo estructurado. Esta modalidad facilita la posibilidad de valorar 

de forma más explícita el rigor y la relevancia del trabajo realizado. El mismo debe de aportar 
una información fiel del contenido del trabajo que se presentará en el Congreso. Todos los 
apartados cumplirán esta indicación tanto si la comunicación se basa en datos primarios 
(investigación) como si se basa en la exposición de un estudio de revisión, estudio de casos 
o experiencia profesional.  

• La extensión del resumen deberá tener como máximo 1 cuartilla y deberá incluir 
información en cada uno de los apartados que forman parte de un resumen estructurado, en 
total cuatro apartados: Introducción, Método, Resultados y Conclusiones. Seguido del 
resumen, en una línea aparte, deben incluirse entre 3 y 6 palabras clave. El documento 
deberá contener márgenes de 2cm en cada lado y el tipo de letra será Times New Roman, 
tamaño 12, con interlineado de 1 espacio. No se podrá incorporar en el resumen figuras, 
gráficos, fotografías ni tablas.  

• El documento a enviar deberá contener la siguiente información: titulo, autores, afiliación 
de los autores, resumen estructurado y palabras claves. En caso de que en el trabajo tenga 
más de un autor, se debe subrayar la persona que hará la presentación. No se permitirá 
cambios de autores una vez finalice la evaluación por parte del comité científico. En el 
certificado aparecerá los autores en el mismo orden que se incluya en el resumen enviado. 

• El resultado de la evaluación del resumen estructurado por parte del Comité Científico será 
inapelable. 

• Las ponencias tendrán una duración de 10 minutos y 5 minutos para preguntas y respuestas.  

• El resumen deberá ser enviado en el siguiente formulario: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeAmd-tA2CB-
vjuYJF69YlNoL6lCJ3pRt9ZDtl8_q0kvR9kHA/viewform 
 

• Los autores asumen la responsabilidad de la información contenida en los e-Poster y las 
ponencias, desligando a los organizadores del congreso de toda responsabilidad. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeAmd-tA2CB-vjuYJF69YlNoL6lCJ3pRt9ZDtl8_q0kvR9kHA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeAmd-tA2CB-vjuYJF69YlNoL6lCJ3pRt9ZDtl8_q0kvR9kHA/viewform
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Normas para la presentación de e-Posters 
 

El e-Poster científico es una presentación gráfica y resumida del trabajo de investigación. Este 
constituye una manera práctica, eficiente y moderna de presentar comunicaciones en el campo de la 
psicología de modo virtual, donde se identifican los aspectos más relevantes de un trabajo de 
investigación. Los mismos deberán tratar alguna temática del congreso. Estos deberán ser inéditos, 
es decir, no haber sido publicado o presentado en algún otro congreso; si esto ocurre, no serán ser 
contemplado para su participación. Para participar en esta modalidad los autores deberán cumplir 
las siguientes indicaciones:  
 
 
El resumen del e-Poster deberá entregarse antes del 31 de Julio del 2021. El comité científico 
evaluará la propuesta y notificará la aceptación o no de los trabajos seleccionados antes del 1 de 
septiembre del 2021. El comité científico se reserva el derecho de solicitar información adicional y 
decidir la modalidad de presentación, pudiendo pasar de un e-Poster a ponencia.  
 

• El comité científico podrá sugerir modificaciones al e-Poster antes de su aceptación final.  
• Una vez aceptada la propuesta del trabajo de investigación, los autores deberán entregar 

el e-Poster antes del 15 de septiembre del 2021. Se notificará a los autores la fecha, 
hora y sala virtual para su presentación.  

• La composición del e-Poster consta de introducción, objetivos, materiales y métodos, 
resultados, conclusiones y referencias bibliográficas, de manera sucinta. En la parte 
superior debe presentarse un título corto, los nombres y apellidos de los autores, correo 
electrónico y afiliación institucional. 

• Los e - Posters aceptados para ser presentado en el II Congreso Internacional de Salud 
Mental, constará de un archivo en formato Power Point.  

• Los autores dispondrán de 30 minutos para la exposición del e-Poster en la sala virtual, 
tiempo que permitirá resolver las consultas de los asistentes.   

• El diseño del e-Poster estará sujeto al criterio de los autores, no obstante, se sugiere la 
utilización de un diseño que permita la visibilidad y claridad del público al menos a un 
metro de distancia. Se sugiere utilizar letras legibles (Arial, Verdana, Tahoma o Calibri). 
Se puede colocar gráficos, tablas, fotografías, figuras y cualquier otro recurso visual que 
permita la interpretación del contenido del trabajo.  

• Los e-Poster deben ser escritos en español. 
• Durante el espacio de la presentación del e-Poster, los autores deberán estar disponibles 

para dar respuesta a las posibles consultas de los asistentes. Los autores deberán estar 
al menos 20 minutos antes de la presentación del e-Poster.  

• El enlace para el envío del e-Poster final será facilitado por los organizadores del 
congreso vía email.  

• Cada e-Poster deberá tener las siguientes indicaciones: presentaciones en pantalla 
panorámica 16:9, con orientación horizontal, sin videos o animaciones (1 diapositiva). 
Se debe utilizar fondos lisos con colores que contrasten, para esto se sugiere utilizar 
texto en color negro u oscuros con fondos claros o viceversa. Los e-Poster deben ser auto 
explicativo.  

• La versión final del e-Poster debe guardarse en formato pptx y no debe estar en vista 
protegida.  

• Solo se admitirá un máximo de dos e-Poster por cada autor.  
• Los autores asumen la responsabilidad de la información contenida en el e-Poster, 

desligando a los organizadores del congreso de toda responsabilidad. 
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CRONOGRAMA 

 

  

Inicio de recepción de resúmenes (ponencia y e-Poster):   

 
28 de junio 

 
Cierre de recepción de resúmenes (ponencia y e-Poster):  

 
15 de agosto 

Notificación de aceptación:   

 
1 de septiembre 

 
Fecha límite de la inscripción para incluir el resumen en 

el Programa del congreso:  
 

10 de septiembre 

 

Fecha límite para la entrega del e-Poster científico:  
 

15 de septiembre 

 
II Congreso Internacional de Salud Mental:   

 
9 y 10 de octubre 

 

 

Para consultas adicionales o más información: jguerreroa@cientifica.edu.pe 


